**Le laboratoire Genentech, groupe Roche, a annoncé l'assentiment de la *Food and Drug Administratio*n à la réalisation d'un essai clinique pour Actemra® (tocilizumab) en vue de traiter des patients hospitalisés pour Covid-19 et ayant développé une pneumonie sévère.**

Cet essai de phase 3 randomisé \[[@bib1]\] -- qui a eu son pendant français sous le contrôle de l'Assistance publique des hôpitaux de Paris -- en double aveugle contre placebo se fera en collaboration avec la *Biomedical Advanced Research and Development Authority* (BARDA) pour évaluer l'innocuité et l'efficacité de ce médicament sorti de son contexte habituel, administré par voie injection.

À ce jour en effet, plusieurs essais cliniques indépendants ont commencé à l'échelle internationale pour évaluer l'efficacité et l'innocuité du tocilizumab en tant que traitement expérimental des patients atteints de pneumonie due au Covid-19. Des essais certes très attendus car il n'existe évidemment pas d'études contrôlées ni de preuves sur l'innocuité ou l'efficacité d'Actemra® \[[@bib2]\] utilisé comme traitement de complications du Covid-19. C'est un peu comme la situation de la chloroquine dans ce même contexte...

Les critères d'évaluation primaires et secondaires permettant de juger l'activité du tocilizumab comprennent l'état clinique, la mortalité, l'évolution de la nécessité de ventilation mécanique et les données des unités de soins intensifs (USI). Les patients seront suivis pendant 60 jours après la randomisation, et une analyse intermédiaire sera effectuée pour rechercher des données précoces d'efficacité.

Actemra® a été le premier antagoniste humanisé des récepteurs de l'interleukine 6 (IL-6) approuvé pour le traitement chez l'adulte de la polyarthrite rhumatoïde modérée à sévère active insuffisamment soulagé par des traitements modificateurs de la maladie (DMARD) tel le méthotrexate.

Actemra® est également approuvé pour le traitement de l'adulte porteur d'une artérite à cellules géantes et en pédiatrie chez les patients à partir de l'âge de 2 ans atteints d'arthrite juvénile idiopathique polyarticulaire (PJIA) ou d'arthrite juvénile idiopathique systémique (SJIA).

En outre, Actemra® est également approuvé dans sa formulation intraveineuse pour les patients adultes et les enfants âgés de 2 ans et plus ayant un syndrome de libération de cytokines (*cytokine release syndrome*/CRS) sévère ou à risque létal dans la PJIA et la SJIA ou en présence de cellules CAR-T *(chimeric antigen receptor-T)*.
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